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POPIS OBIEKTU

Pfedmétem zpracovani projektu protiradonovych ozdravnych opatieni byl na dvou
mistech ¢astené podsklepeny tfipodlaini objekt ZUS s plivodnim rokem vystavby cca 1950.
Fasdda objektu je zateplena kontaktnim kontaktnim pravd&podobné& EPS polystyrénovym
kontaktnim systémem. V3echna okna v objektu jsou plastova.

SUTEREN (1.PP)

Prvni suterén se nachdzi na konci pfizemni chodby, kdy jde o podpodiahovou fachtu o
padorysu cca 2.0 x 2.0 m s ,netésnou” pfipojkou rozvodii topeni a teplé vody z exteriéru
zékladovych/podloZnich hornin a zemin (v zemi vedend pripojka z druhé budovy). Konstrukce
Sachty je betonova, aviak bez funkéni hydroizolace. Vstup do Sachty je pfes netésny ocelovy
(silné zkorodovany kontakt rdmu a poklopu) poklop v podlaze chodby o rozméru 0.6 x 0.6 m.
Druhy suterén/sklep/sklad je lokalizovén u vnitiniho centréiniho otevieného schodiité. Vstup
do pfedmétného suterénu je v tirovni pfizemi pfes v rdmu i prahu net&sné dvefe. Podlaha je
betonova prosta hydroizolace, zdivo je cihelné a strop tésny zaomitany. Pod stropem
pfedmétného suterénu jsou feSens dvé mala plastovd okna, vpodlaze je lokalizovéna
podlahova vpust, zfejmé nedostateind zavodnénd, ze které je patrny zapach vlhkého
odpadniho vzduchu. U schoditovych schodii suterénu ve sméru do jeho interiéru je patrna
vétsi praskliina na kontaktu se zdivem.

PRIZEMI (1.NP)

V pfizemi jako kontaktnim podiaZi s geologickymi a zékladovymi horninami a zeminami jsou
podiahy betonové bez funkéni zkladni hydroizolace, zdivo pfizemi jinak i celého objektu je
cihelné, stropy jsou betonové monolitické konstrukce. V pfizemi (1.NP) jsou situovény
mistnosti viechny pfistupné z centraini chodby (55.5 m2) |

- tfida 37 bubenik (24.2 m2)
- tfida 33 (24.2 m2)
- tfida 34 (24.2 m2)
- 8atna 35 (12.3 m2)



koncertni sal 36 (61.5 m2)
dilna (10.3 m2)

uklizecky (10.7 m2)
modelovna ¢. 40 (48.0 m2)
- WCinvalida (4.2 m2)

- pracka (7.5 m2)

- WCsluZzebni (4.2 m2)

- WC muzi (8.2 m2)

- WCiZeny (8.2 m2)

- mistnost pro rodice (9.9 m2)
- sklad ¢. 38 (7.5 m2)

tfida 32 (41.0 m2)

Ve 2. a 3. nadzemnim podlaZi jsou situovany pobytové mistnosti jednotlivych uéeben,
kabinetd, sboroven a dvou sdl(.

Propojeni viech podlaii ve vertikdlnim sméru je realizovano pfes oteviené centrélni schodisté.
Prostupy v objektu zajistuji rozvody instalaci vody, topeni a odpadu. V objektu je lokalizovano jedno
kominové téleso. Stfecha je valbova, kryta plechovou krytinou. Zdrojem dodévané vody do objektu je
méstsky vodovodni Fad.

VYSLEDKY PREDCHOZICH MERENI

1.

Vobdobi od 5.10. do 12.10. 2021 bylo spole¢nosti RADONtest s.r.o. v piedmétném objektu
provedeno za ufivatelskych podminek integrdlni méfeni radonu ,indoor” pomoci stanoveného
méfidla — elektretovy systém RM-1 pro méfeni primérné objemové aktivity radonu. Vysledky
méreni jsou uvedené niZe v tabulce €. 1.

TABULKAC. 1

Podlazi Mistnost OAR
MéfFici misto ( Bg.m-3)

1.NP U&ebna, nahravaci studio 1.03 1518
1.NP Ucebna 1.04 1010
1.NP Uéebna 1.05 2172
1.NP Koncertni sal 1.07 900
1.NP Dilna, skolnik 1.08 2471
1.NP U&ebna, kapely 1697
2.NP Shorovna 2.03 436
2.NP Ucebna 2.04 498
2.NP Ucebna klavir 2.10 659
2.NP Kancelar 2.14 252
3.NP Uéebna kytary 3.02 473
3.NP Ucebna 3.04 660
3.NP Sal kapela 3.08 621
3.NP Sél kapela 3.09 534
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VYHODNOCENI VYSLEDKU PODROBNEHO SETRENI A DIAGNOSTICKYCH MERENI

Dne 11.5. 2022 provedli Mgr. Michal Sochor a p. Petr Cerméak v pfedmétném objektu podrobné
Setfeni radiohygienickych parametr(, které maji zésadni vliv na uroveni ochrany objektu pfed
ozarenim z radonu a soucasné realizovali tzv. radonovou diagnostiku, ktera je daleZitym podkladem
pro vypracovani optimalizovaného technického névrhu protiradonovych opatfeni.

MéFici technika a metody

Davkové pFikony zafeni gama (Dg) byly méfeny monitorem dévkového pfikonu RP 114, vyrobce ZMA
Ostrov nad Ohfi. Vysledky méfeni maji v dané lokalité doplfiujici charakter pokud zvyiené davkové
pfikony nesignalizuji pouiiti stavebnich materialli nebo prvkd se zvy$enou aktivitou Ra-226.

Pfikony fotonového prostorového ekvivalentu { Hx) zdfeni gama byly stanoveny z mérenych
davkovych prikonl pfi pfepoétu Hx = 1.141 x Dg.

V pfedmétném objektu byly na stavebnich konstrukcich (zdivo, podlaha) metodou ,ndhodného
skanu” stanoveny ddvkové pfikony zafeni gama. Po jejich pfepoctu na tzv. pfikony fotonového
prostorového ekvivalentu {viz. pfevod vySe uvedeny) byly zjisténé hodnoty Hx v intervalu 0.21 ai

0.23 pSv/hod.

Okamiité objemové aktivity radonu byly zjistovany méfenim v detektorech Lucasova typu na
vzorcich atmosférického vzduchu a pldniho vzduchu odebranych v rizikovych mistech objektu a jeho
okoli. Méfidlo RP 103 se sondou RS 45 (karosel) bylo ovéfeno Autorizovanym metrologickym
stfediskem pro méfidla objemové aktivity radonu a ekvivalentni objemové aktivity radonu Pfibram —

Kamenna, 26231 Milin.

Stav a tésnost stavebnich konstrukci, zejména kontaktu stén spodlahou a osazeni prostupl
byly ohleddny opticky. Jejich vzdjemna komunikace s prostorem pod pedlahami byla zjidtovana
kovovymi ndstroji rlizného tvaru a velikosti.

Okamiité objemové aktivity radonu byly méfeny v odebranych vzorcich atmosférického vzduchu
z potencidlnich opticky a mechanicky vyhledanych pfisunovych cest radonu do objektu a ve vzorcich
pidniho vzduchu na kontaktnim pozemku. Odbé&ry a méfeni byly provedeny ve dnech 11. a 12.
kvétna 2020, kdy byly vzorky vzduchu odebirdny z prostor pod podiahou a spar v podlahovych
konstrukcich (atmosféricky vzduch) a ze zakladovych zemin a hornin (pldni vzduch) okolo objektu
prostfednictvim odbérovych zatloukacich sond (pldni vzduch), JANETTE (150 ml) a punkéni jehly
zavedené do zvétSené spary nebo jiné nehomogenity (atmosféricky vzduch). Vzorek vzduchu
odebrany je pfeveden do vakuované detekéni komory Lucasova typu, kde se méfi odezva na
radiometrické sondé s ¢itatem impulsd. Vysledky méfeni jsou uvedeny v nasledujici tabulce &. 2.



TABULKA C. 2

Podlazi Druh vzorku Objemova aktivita radonu

Misto odbéru Oznaceni mista (Bg/m3)

1.NP atmosféricky <1000

koncertni sal 36 pfi zarubni dvefi

1.NP atmosféricky <1000

3atna pfi zarubni dvefi

1.NP atmosféricky 7 400

Trida 34 pfi zarubni dvefi

1.NP atmosféricky 1200

Koncertni sél 36 pfi zarubni dvefi

Travnata plocha pldni 17 000
hib. 0.8 m

Travnata plocha pudni 23500
hlb. 0.6 m

Travnata plocha phdni 15 500
hib. 0.7 m

Travnata plocha pudni 24700
hib.0.8 m

Travnatd plocha padni 16 600
hib. 0.7 m

Travnata plocha pldni 15100
hib. 0.8 m

Travnata plocha pudni 14 400
hib. 0.8 m

Travnata plocha pudni 14 800
hlb. 0.7 m

Vertikalni profil pfipovrchové vrstvy |

0.0-0.2m  humozni reliéf
0.2-0.8m pisek hlinity s tlomky podloZni mateéné horniny

Odhadnutd plynopropustnost kontaktnich zemin | stfedni

n




NAVRH OCHRANY STAVBY PROTI RADONU Z PODLOZI DLE €SN 73 0601 {2019)

Na zékladé wvyse uvedenych skuteénosti a zjisténé situace in situ v pfedmétném objektu s jeho
konstrukénimi dispozicemi Ize utinit tento zavér.

Z naméfenych hodnot OAR 2 zjisténych pFikonl zafeni gama vramci viech realizovanych
méfeni Ize konstatovat, 3e hlavnim zdrojem radonu v objektu je geologické podlozi, ze kterého
pldni plyny s radonem a zemni vihkosti pronikaji pfes netésnou kontaktni konstrukci {vodorovna
podiahova celého prizemi a vertikalni konstrukce v3achté a suterénnim skladu/sklepu). Vyse
uvedené potvrzuji mé&fenim zjisténé zvySené koncentrace radonu (okamiité OAR) v pFredpokladanych
pFisunovych cestdch plidniho vzduchu do objektu, zejména se jedna o mista pfi zarubnich dvefi.

Stavebni material a voda doddvani do objektu nejsou vyznamnymi zdroji radonu v objektu a
tedy je neni nutné prioritné feit.

Protiradonové ozdravni opatieni byla dle zjisténych skute¢nosti navriena v souladu s
poZadavky CSN 73 0601 (2019) , Ochrana staveb proti radonu z podlozi“.



Nové podlahové konstrukce s aktivnim odvétrinim radonu a zemni vlhkosti v suterénu (1.PP) ]

i

V prizemnich mistnostech a prostordch tfidy 37 bubenik (24.2 m2), tfidy 33 (24.2 m2), tfidy 34 (24.2
m2), Satny 35 (12.3 m2), koncertniho sdlu 36 (61.5 m2), dilny (10.3 m2), uklize¢ky (10.7 m2),
modelovna €. 40 (48.0 m2), WC invalida (4.2 m2), pratka (7.5 m2), WC sluzebni (4.2 m2), WC muii
(8.2 m2), WC Zeny (8.2 m2), mistnosti pro rodice (9.9 m2), skladu 38 (7.5 m2), tridy 32 (41.0 m2) a
stfedové chodby (55.5 m2), ale mimo plochy stropni konstrukce v Zachté a suterénnim skladu/sklepé
o celkové podlahové plose 311 m2 se odstrani stavajici podlahové konstrukce (nadlapna vrstva
dlaZby, betonové vrstvy, event. hydroizolace, tepelny izolant a zakladova zemina) tak, aby se jejich
baze urovnala $térkovym podsypem do tl. 50 mm na kété o - 0.35 m (350 mm) nizdi oproti
plénované trovni naslapné vrstvy nové podliahy.

2

Odtahové télesa (2ks) pro odvod radonu a zemni vihkosti (viz. pfiloha - profil ,2”) se zrealizuji
vpozici dle pfilohy uvedené z plastového potrubi o priméru 100 mm (pozn. specidlni
vzduchotechnické potrubni trubky), které se instaluje v tésném provedeni zalsténim z ventilaéni
mezery tzv. AIR tvarovek pfes prdduch v obvodovém zdivu na fasddu, a to minimalné ve wice 600
mm nad kontaktnim terénem. Plastové potrubi se na vnéjsi fasadé osadi specidlnim stiefnim
radialnim ventildtorem napf. typu MRF 100 se zakladnou a primérem napojeni na potrubi 98 mm

(viz. pfiloha).
Vykonova charakteristika ventilatord |

Pro odsavani padniho vzduchu jsou vhodné takové typy ventildtord, které jsou schopny vytvaret
podtlak od 250 do 500 Pa pfi objemovém toku vzduchu 200 a# 750 m3/h (ventildtor MRF 100 se
zakladnou ma objemovy pratok 310 m3/h pfi tlaku 380 Pa).

Pfikon | 19 az 110 W

3:

Ve vykopaném podlahovém prostoru se pod pfickovym zdivem v drovni ventilaéni mezery (je

potfeba presné odméFit) tzv. AIR izolaci odvrta 26 ks propojovacich vrtli do priiméru 60 mm meazi
jednotlivymi mistnostmi, prostorami a chodbou, kde bude zrealizovana nova podlahovd konstrukce.

Vidy je potfeba ventilatni mezeru AIR izolaci (plastovych tvarovek) mit spojité propojenou mezi
jednotlivymi mistnostmi a prostorami s novou podlahovou konstrukci, a to zejména v pripadé, e
nebude z technickych diivodi a poskozeni statiky moné vybourat podlahu v mezidvefim prostoru !

4,

V pfipadé potfeby budou ve vykopanych podlahéch rozvedeny subdodéavkou, kterou  zajisti
objednatel (zfizovatel) objektu, rozvody odpadu, vody a pfipadné jinych instalaénich systémd.

5.

V dalsi etapé se provede na Stérkovou drti srovnaném podkladu vykopanych podlah vlastni pokladka
jednotlivych drendZnich tvarovek o vnéjsi konstrukéni vySce 100 mm, které vytvofi odvétravanou



dutinu v podlaze. Na kontaktu tvarovek se zdivem je nutné provést uzavieni dutin syntetickou
geotextilii v kombinaci se $térkovou drti (dojde k odvétravani a soutasné k Fizenému vysudovani
zdiva z vnitini strany) tak, aby nedoglo k zate€eni betonu pod tvarovky. K zamezeni zateéeni
konstrukéniho betonu do mezery mezi tvarovkou a nerovnym zdivem doporuéuji vyloZit uvedené
kaverny napf. plynopropustnou perlinkou VERTEX resp. syntetickou geotextilii a provést jeji
vysypdni §térkem frakce 8 aZ 16 mm.

POZNAMKA

Uvedeny systém propojenych tvarovek tzv. ,AIR izolaci” s odtahovym vertikalnim t&lesem je
soucasné velmi Ucinnym sanaénim opatfenim pro odvod zemni vlhkosti mimo kontaktni

konstrukcil

UPOZORNENI

Provoz (pohyb osob a rozvoz betonu) musi byt na drendznich tvarovkach provadén pfes podkladni
dfevéné nebo jiné desky, aby nedoslo k jejich pfipadnému poskozeni nebo perforaci!

6.

Svrchni profilovany design drendZnich tvarovek se v prvnim kroku vypini betonem a ve druhém
kroku nadbetonuje do vysky 80 mm betonem B 20 (C 16/20), ktery bude vyztuZen vazanou Zeleznou

KARI siti tl. 4.0 mm soky 150 mm resp. plastovou m¥itkou. Takto bude vytvofena nosna
armovana/vyztuzend betonova deska v jednotlivych mistnostech a prostorich véetné chodby.

7

Na pochozi armovanou betonovou desku v jednotlivych mistnostech se polozi podkladni synteticka
geotextilie, na kterou se horkovzduinym svérem aplikuje protiradonovad (soutasné& hydroizolace)
bariéra napf. z mPVC folie LOGICBASE, tl. 1.5 mm s vytaZenim a ukonenim pres hydroizolaéni
cementovou stérku na obvodové a vnitini svislé zdivo do tzv. »vanicky”. Vyse uvedend
hydroradonova izolace bude v ploe kryta ochrannou syntetickou geotextilii 300 g/m2 a bude
soucasné plnit separani funkci, tak aby nebyl materiadl mPVC v kontaktu s tepeinym polystyrenem

EPS.
8.
V dalsim kroku se provede dodavka a monta: tepelné ochrany z nenasakavych velkoformatovych
polyuretanovych desek DEKPIR Floor, tl. 50 mm, které budou p¥ekryty PE folii, na kontaktu se zdivern
se na zdivo nalepi €i jinak pfichyti dilataéni pasek Miralon.

POZNAMKA

Ekvivalentem polyuretanovych desek PIR Floor, tl. 50 mm je vrstva polystyrenu EPS Z 100, tl. 100
mm. V tomto pripadé je potfeba provést o 50 mm hlubéi vykop plvodni podiahové konstrukce!



Nésledné bude v feSenych mistnostech aplikovan svrchni samonivelaéni lity beton v tloustce 50 aZ
70 mm jako podklad pro naslapnou vrstvu napf. dlazba, linoleum apod. .., kterd viak upozoriuji neni
dle podminek vyplaceni statni dotace soucasti realizace protiradonovych opatfeni.

Poznamka | Oprava/zapraveni svisiého zdiva a malba vnitfnich prostor nejsou sougasti dila
protiradonovych opatfeni |

’ Elektroinstalace a regulace ventilatord I

Elektroinstalace ke specidlnim radidlnim stie$nim ventilatorim typu napf. MRF 100 se
zékladnou a ovladaci krabickou na vnitfnim zdivu (typ R 10), ktery aktivné odvadi pldni vzduch
s radonem z ventilacni mezery a odsavacich prvk(, se provadi kabelem CYKY 3 resp. 5x1,5 tak, aby
splfiovala pozadavky CSN 33 1500 a €SN 33 2000-6-61. Jiténi je provedeno vrozvodné krabici
pfistrojovou pojistkou dle technické normy.

Plynotésné provedeni $achet, vpusti, zdravotechnickych instalaci a dvefnich konstrukci

Ve viech stdvajicich kontaktnich podlahovych konstrukcich a zdivu suterénnich prostor
objektu vyjma 3achty je obecn& nutné provést dokonalé vytmeleni véech trhlin a mezikrusi okolo
vSech stévajicich prostupti (voda, odpad a jiné rozvody) v podlaze i ve zdivu. V pfipadé nepouzivanych
podlahovych nebo sprchovych vpusti doporucujeme jejich odstranéni a stavebni konvek&né tésné
uzavfieni.

1. SACHTA 1.PP (v podiaze stiedové chodby)

Vyse uvedend Sachta m3 zjistény v podlaze chodby zcela pro proudéni vzduchu s radonem a
vihkosti netésné ram i poklop.

V pfipadé, Ze by pFetésnénim 3achty vrému i poklopu nebylo dosaZeno poZadované
plynotésnosti, tak musi byt 3achta opatiena ,na miru vyrobenym* systémovym kompozitovym
ramem a poklopem v plynotésném provedeni, napf. znatky Kompodeck A 609 S.

2. DVERNI KONSTRUKCE NA VSTUPU DO SUTERENU (mezi vstupni pfizemni podestou chodby
a vnitfnim suterénnim schodi$tém)

Vy3e uvedené dvefe je potieba dokonale v rimu a prahu pretésnit, soucasné je nezbytné
utésnit pFelepenim péskou kli¢ovou zdifku.

Vpfipad€, Ze by se uvedené nepodafilo, tzn. nebylo dosa¥eno potfebné tésnosti pro
zamezeni konvekéniho proudéni vzduchu s radonem ze suterénu do vyssich podlazi objektl
pfes oteviené schodiité, tak bude nutné nechat na miru vyrobit tzv. ,protikoufové” dvere
v ramu i prahu bez kli¢ové dirky. N




[ Kontrola (i€innosti protiradonovych ozdravnych opatieni j

Pro stanoveni u&innosti systému protiradonovych opatfeni se provede tydenni integralni
méfeni OAR v interiéru objektu pomoci elektretové dozimetrie a soudasné kontinudIni monitoring
ndristu a poklesu hladiny OAR v zivislosti na provozu specidlniho ventildtoru. Odhadem a pomoci
vypoltu rychlosti pfisunu radonu sintenzitou ventilace z Easového pribéhu OAR se provede
optimalizace provozu ventildtoru vzhledem k poZadované hladiné radonu v pobytovém prostoru

minimdiné pod hranici 300 Bg/m3.

V priibéhu praci je nutné vysadovat Jejich maximalni kvalitu a provedenf pfi dodrzovani viech
technologickych norem a predpist, protipozarni ochrany a ochrany zdravi dle vyhlasky & 324/90 Sb.
ve znéni pozdéjsich uprav.

V pfipadé, e se béhem realizace systému POO zjisti nové skuteénosti vyznamné pro
celkovou Géinnost a tispésnost protiradonovych opatFeni, napf. pFitomnost topnych kan3li
nebo skrytych Sachet s piivodnimi rozvody, je povinnosti viech dotéenych subjektl uvedené
skuteCnosti oznamit realizagni firmé, kterd uvedenou situaci bude vramci fedeni
protiradonovych opatfeni konzultovat § autorem projetu protiradonovych ozdravnych

opatfeni.

f_Realizaci protiradonovych, protivlhkostnich a sanaénich opatfeni z davodu splnéni
podminky efektivné a odiivodn&ns vynaloZenych financi za dostatetné ucinny systém
opatieni proti radonu by méla provadét specializovana firma v daném oboru, kterd ma
nejen teoreticky odborné, ale hlavng praktické zku3enosti v uvedené problematice,
svoji odbornou zpisobilost opakované prokazala v mnoha pfipadech vysoce ucinnych
realizaci protiradonovych ozdravnych opatieni.

Realizdtor - mitigitor protiradonovych ozdravnych opatieni by mél byt driitelem
Osvédceni Meziresortni radonové komise ,,Projektovini a realizace staveb proti
uéinkim radonu“a mél by prikazné prokazat ze svoji odborné praxe Gspé&snost
v feSeni dané problematiky.

10



s s

Padorys prizemi (1.NP) se zakreslenymi prvky protiradonové ochrany
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nova podlahova konstrt
propojovaci vrt (26 ks)

tésné dvere do suterénu
tésny poklop

podsklepena ¢ast bez novych

podlahovych konstrukci v I. NP

odtahové téleso (2 ks)



e Detail skladby nové podlahové konstrukce

= svrchni samonivelacni lity beton - 50 a2 70 mm

— tepelna DEKPIR - 50 mm

— mPVC folie LOGIC BASE V-SL tl. 1.5 mm s podkladni a kryci syntetickou geotextilit
— beton B 20 (C 16/20) s KARI siti - 80 mm

— ventilacni tvarovky - 100 mm

— urovnany podklad Stérkovou drti — do 50 mm

— dno vykopu
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¢ Detail realizace specialniho radialniho ventilatoru

‘ ‘ plastova trubka o 100 mm

specialni stiedni
radidlni ventilator

— samonivelacni lita cementova stérka —50 a 70 mm
== — : (— tepeina izolace DEKPIR Floor — 50 mm
[ | [— mPVC folie LOGIC BASE V-SL tl. 1.5 mm s podkladni
e ; a kryci syntetickou geotextilii 300 g/m’

) ) J__ : — konstrukéni beton B 20 (C 16/20) s KARI siti - 80 mm
— R L ventilaéni tvarovky - 100 mm

| s a4 ] ! |— urovnany podklad Stérkovou drti - do 50 mm
) o |

min.
600 mm

5 ¥ ,lv,l;\}\“ < ‘,\
/' & A ; YYYRYVYYY YYY \_.)_\_))i‘_/ ‘1)\" iy




